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Männer 
 

Disziplin Leistung Name Ort Datum 

50 m 6,35 Martin Hediger, 82 Wettingen 19. Januar 2008 

60 m 7,45 Advay Mukherjee, 05 Baden 12. Mai 2023 

80 m 9,60 Daniel Fischer, 75 Obersiggenthal 19. Juni 1994 

100 m 11,39 Martin Hediger, 82 Zofingen 12. Juni 2004 

200 m 22,63 Martin Hediger, 82 Zug 5. September 2004 

300 m 36,24 Oliver Schneider, 80 Regensdorf 17. August 2004 

400 m 50,13 Oliver Schneider, 80 Hochdorf 28. Mai 2005 

600 m 1:22,03 Oliver Schneider, 80 Langenthal 20. Mai 2004 

800 m 1:57,10 Marco Kim, 82 Dübendorf 8. Juli 2004 

1000 m 2:32,72 Marco Kim, 82 Baden 15. Mai 2002 

1500 m 4:10,89 Marco Kim, 82 Meilen 10. Juli 2005 

3000 m 9:14,30 Michael Lingua, 69 Baden 16. August 1988 

5000 m 15:34,77 Michael Lingua, 69 Baden 9. Juni 1990 

Halbmarathon 1:17:20 Werner Fischer, 44 Zürich 24. April 1988 

Marathon 2:57:24 Benjamin Schärli, 95 Aarau/Brugg 1. Mai 2016 

110 m Hü 16,43 Ciril Schaad, 68 Lugano 3. Oktober 1987 

300 m Hü 39,80 Ciril Schaad, 68 Langenthal 12. Mai 1988 

400 m Hü 56,74 Ciril Schaad, 68 Aarau 11. Juni 1988 

Hochsprung 1,90 
Daniel Pabst, 74 

Daniel Fischer, 75 

Aarau 

Obersiggenthal 

26. Juni 1993 

19. Juni 1994 

Stabhochsprung 3,80 Stefan Mörker, 78 Sion 26. August 2000 

Weitsprung 6,80 Stephan Fischer, 71 Mellingen 7. Mai 1997 

Kugel 5 kg 14,85 Reto Staub, 70 Bolligen 14. Juni 1997 

Kugel 6,25 kg 12,75 Andreas Scherer, 75 Stein AG 20. Juni 1998 

Kugel 7,26 kg 12,02 Reto Staub, 70 Teufen 23. Juni 2001 

Diskus 2 kg 36,56 Reto Staub, 70 Wil SG 26. Mai 2001 

Speer 800 g 50,68 Stephan Fischer, 71 Aarau 19. Juni 1993 

Schleuderball 56,10 Andreas Scherer, 75 Untersiggenthal 18. Juni 2004 

Wurfkörper 500 g 78,05 Thomas Hutter, 52 Mellingen 22. Juni 1980 
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Steinstossen 12,5 kg 9,09 Fabian Schneider, 05 Dottikon 26. August 2023 

Fünfkampf 4091 P. 
Stephan Fischer, 71 

(11,5/1,75/6,80/14,10/2:48,9) 
Mellingen 7. Mai 1997 

Sechskampf 4714 P. 
Stephan Fischer, 71 

(11,72/1,85/6,29/11,76/50,68/2:39,16) 
Aarau 19. Juni 1993 

Zehnkampf 5350 P. 

Stefan Mörker, 78 

(11,56/6,00/10,17/1,75/52,82/ 

17,48/20,95/3,40/29,32/4:46,36) 

Landquart 13./14. Juni 1998 

4x100 m 44,68 

Andreas Bächli, 72 

Stefan Mörker, 78 

Daniel Pabst, 74 

Stephan Fischer, 71 

Stein AG 27. Juni 1998 

4x200 m 1:34,36 

Martin Hediger, 82 

Oliver Schneider, 80 

Roland Mörker, 81 

Stefan Mörker, 78 

Schaffhausen 16. August 2003 

Schwedenstafette 

(400/300/200/100 m) 
2:01,80 

Oliver Schneider, 80 

Marco Kim, 82 

Martin Hediger, 82 

Stephan Fischer, 71 

Schaffhausen 18. Juni 2005 

Olympische Staffel 

(800/400/200/100 m) 
3:26,34 

Marco Kim, 82 

Oliver Schneider, 80 

Martin Hediger, 82 

Stephan Fischer, 71 

Schaffhausen 18. Juni 2005 

3x1000 m 8:08,28 

Oliver Schneider, 80 

Stephan Fischer, 71 

Marco Kim, 82 

Baden 23. Sept. 2001 

LMM 14985 P. 

Stephan Fischer 3947 P. 

Stefan Mörker 3723 P. 

Daniel Pabst 3718 P. 

Daniel Fischer 3597 P. 

Zug 18. August 1996 

 


